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UNSER BILDUNGSANGEBOT RICHTET SICH AN 

 

 

 

 

Sozialbetreuer: 

innen für 

Menschen mit 

Behinderung 

Pflegefachpersonal Menschen in 

sozialen Berufen 

 

Deeskalation und Schutz bei Suchterkrankungen 

 

Die 8-stündige Fortbildung zum Thema Suchterkrankungen, Alkoholdelir und Aggression behandelt die 

verschiedenen Aspekte der Sucht, die klinischen Bilder und die besonderen Herausforderungen, denen 

Pflegekräfte im Umgang mit suchterkrankten Personen begegnen.  

Dabei wird insbesondere auf die Symptome und die Pflege von Menschen im Zustand des Alkoholdelirs 

eingegangen, das durch Verwirrtheit, Halluzinationen und starke Unruhe gekennzeichnet ist.  

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der Aggressionsbewältigung, wobei effektive Strategien zur Deeskalation 

und zum Schutz sowohl der Patienten als auch des Pflegepersonals vorgestellt werden.  

  

 

Suchterkrankungen 

Alkoholdelir 

Aggression  

 
CURRICULUM ZUR FORTBILDUNG 
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KURSUMFANG 

8 EH 

 

KURSZEITEN: 

9-17 Uhr  

 

 

  

INHALTE: 

− Überblick über Suchterkrankungen  

− Erkennen und multiprofessionelle Behandlung von 

Alkoholabhängigkeit und Entzugssymptomatik  

− Delir und Delir Prophylaxe  

− Entstehung von Aggression im Delir und 

neurobiologische Hintergründe  

− Pflegerische Interventionen zur Deeskalation  

− Schutzmaßnahmen für Patienten und Personal, 

rechtliche Aspekte von Zwangsmaßnahmen 

   

 

ZIELE: 

 

− Grundlagenwissen zu Suchterkrankungen und 

Alkoholabhängigkeit vermitteln  

− Entzugssymptomatik und Delir frühzeitig 

erkennen und adäquat darauf reagieren  

− Verständnis für die neurobiologischen 

Ursachen von Aggression im Delir entwickeln  

 

  

 

 

− Pflegerische Strategien zur Deeskalation und 

Delirprophylaxe erlernen  

− Sicherheit für Patienten und Personal im Umgang 

mit Aggression gewährleisten 

 

   

 

DOZENTIN 

 

Valerie Binder 

− Diplomierte psychiatrische Gesundheits- und 

Krankenpflegerin 

− Trainerin und Beraterin für Deeskalations- und 

Sicherheitsmanagement 
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KURSZEITEN & TERINE    Angeboten Termine: 

o 3.7.2025   9-17 Uhr 

o 24.2.2026 9-17 Uhr 

  

 

 

KOSTEN & FÖRDERUNGEN 

 

 

EUR 189,- 

 

Durch unsere EBQ- und Öcert-Zertifizierung 

können diverse Förderanträge gestellt werden, 

z.B. beim Bildungskonto des Landes OÖ 

(Rückerstattung von 30 % bis 60 % der 

Kurskosten möglich) und beim Bildungskonto 

des Landes NÖ (bis zu 80 %). 

 

 

  

  

ANMELDESCHLUSS & 

TEILNEHMERZAHL 

Die Anmeldung ist möglich bis 21 Tage vor 

Ausbildungsbeginn. 

 

mind. 6 / max. 12 Teilnehmer 

 

GERNE BIETEN WIR IHNEN EIN PERSÖNLICHES UND UNVERBINDLICHES BERATUNGSGESPRÄCH AN! 

Terminvereinbarung: office@vpaoe.at oder +43 660 / 18 18 370 

 

 

mailto:office@vpaoe.at

