VEREIN FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE
OSTERREICH

Grundpflege

Ernahrung

CURRICULUM DER FORTBILDUNG
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Laien, die im hauslichen Umfeld Pflegende Angehorige Interessierte

pflegen

Sie haben bereits unseren Grundkurs Pflege besucht und mdéchten nun thr Wissen zum Thema Erndhrung von
pflegebedirftigen Menschen vertiefen oder Sie pflegen eine Person mit speziellen Erndhrungsbediirfnissen?

Dann bietet dieser Kurs die Moglichkeit, ein solides Grundwissen zur Thematik zu erlangen. Denn die richtige
Erndhrung spielt eine entscheidende Rolle in der Pflege. Dazu zahlen die Grundlagen einer ausgewogenen

Erndhrung speziell im Alter, die Unterstiitzung bei der Nahrungsaufnahme sowie die spezielle Pflege von
Erndhrungssonden.

office@vpaoe.at
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\,"Pf’\O VEREIN FUR PFLEGENDE ANGEHORIG

OSTERREICH

INHALT DER FORTBILDUNG

Grundlagen einer ausgewogenen Ernahrung

Spezielle Ernahrung bei Krankheit und Alter

Unterstiitzung von Personen mit eingeschrankter Nahrungsaufnahme
Umgang mit Schluckbeschwerden

Erkennen von Mangelernahrung und Dehydration

Spezielle Erndahrung und Pflege von Nahrungssonden

FORTBILDUNGSLEITUNG & DOZENTIN DGKP Lisa Schachinger MSc

Diplomierte Gesundheits- & Krankenpflegerin
Palliativ Care

Mittleres und basales Pflegemanagement
MSc in Health Care Management

KURSUMFANG & KURSZEIT 2 Module mit je 4 EH, insgesamt 8 EH

von 16:00- 20:00 Uhr

office@vpaoe.at
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DA M VEREIN FUR PFLEGENDE ANGEHORIGI
\’ Pf\O OSTERREICH

ANMELDESCHLUSS &
TEILNEHMERZAHL

KURSORT

Die Anmeldung ist bis 21 Tage vor Kursbeginn
moglich.

min. 6 / max. 12 Teilnehmer:innen

VPAQO-Verein fiir pflegende Angehérige
Osterreich
ForsterstraRe 2, 4541 Adlwang

GERNE BIETEN WIR IHNEN EIN PERSONLICHES UND UNVERBINDLICHES BERATUNGSGESPRACH AN!
Terminvereinbarung: office@vpaoe.at oder +43 660/ 18 18 370
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