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PSYCHIATRISCHE
ERKRANKUNGEN

CURRICULUM ZUR FORTBILDUNG

UNSER BILDUNGSANGEBOT RICHTET SICH AN

&

Sozialbetreuer: Pflegefachpersonal Menschen in
innen fur sozialen Berufen
Menschen mit
Behinderung

Uberblick, Umgang und Aufbau einer pflegetherapeutischen Beziehung sowie Herausforderungen

Die Fortbildung bietet umfassende Einblicke in psychiatrische Erkrankungen. Sie behandelt die wichtigsten
Krankheitsbilder, wie Personlichkeitsstérungen, affektive Erkrankungen, uvm.

In den 16 Einheiten liegt ein besonderer Fokus auf dem Aufbau einer pflegetherapeutischen Beziehung und dem
Umgang mit psychisch erkrankten Patienten. Dabei werden praxisnahe Strategien zur Kommunikation und
Interaktion vorgestellt, die den Pflegekraften helfen sollen, eine vertrauensvolle und unterstiitzende Beziehung
zu den Patienten aufzubauen. Es werden auch die moglichen

Herausforderungen und Losungsanséatze erdrtert, die im Pflegealltag auftreten kénnen.
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KURSUMFANG
16 EH =2x 8 EH

KURSZEITEN:
9-17 Uhr

ZIELE:

Vertiefung des Verstandnisses fiir
verschiedene psychische Erkrankungen
(z. B. affektive Stérungen,
Suchterkrankungen, Angststérungen) und
ihre Diagnostik.

Erlernen von Techniken zur schnellen und
adaquaten Reaktion in Krisensituationen
(z. B. bei Suizidalitat oder akuten
psychotischen Episoden).

DOZENTIN

KURSZEITEN & TERMINE
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INHALTE:

Affektive Storungen

Personlichkeitsstorungen

Suchterkrankungen

Angst und Panikstorungen

Essstdérungen

Schizophrenie und andere psychotische
Storungsbilder

Suizidalitat

Selbstverletzung (Umgang, Ursachen,
MafRnahmen) Vorstellung dialektisch behaviorale
Therapie und Skills-Training

Praxisnahe Beispiele aus dem Psychiatriealltag

Verbesserung der Fahigkeiten, mit
herausfordernden Patientengruppen
umzugehen und ihre Bedirfnisse besser zu
verstehen.

Kennenlernen praxisnaher Strategien zur
Kommunikation und Interaktion.

Valerie Binder

Diplomierte psychiatrische Gesundheits- und
Krankenpflegerin

Trainerin und Beraterin fiir Deeskalations-
und Sicherheitsmanagement

o 7.-8.Juli.2026 9-17 Uhr
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KOSTEN & FORDERUNGEN

ANMELDESCHLUSS &
TEILNEHMERZAHL

EUR 349,-

Durch unsere EBQ- und Ocert-Zertifizierung
kdnnen diverse Férderantrage gestellt werden,
z.B. beim Bildungskonto des Landes 00
(Ruckerstattung von 30 % bis 60 % der
Kurskosten moglich) und beim Bildungskonto des
Landes NO (bis zu 80 %).

Die Anmeldung ist moglich bis 21 Tage vor
Ausbildungsbeginn.

mind. 6 / max. 12 Teilnehmer

GERNE BIETEN WIR IHNEN EIN PERSONLICHES UND UNVERBINDLICHES BERATUNGSGESPRACH AN!

Terminvereinbarung: office@vpaoe.at oder +43 660 / 18 18 370
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